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La salle de Tennis de Table de la RAQUETTE du PAYS
FOUESNANTAIS vous accueillera trés chaleureusement.

Créé par le regretté Louis LIGEOUR, le Tennis de Table Loisir fait partie intégrante de la Raquette
du Pays Fouesnantais. L'activité regroupe des joueurs et joueuses d'un certain age, dont le but
principal est de prendre du plaisir autour d'une table, sans aucune contrainte de compétition.

Tous les mardis aprés-midi, et le dimanche matin, des passionnés de la petite balle blanche se
retrouvent ainsi & la salle du chiteau deau, et ce a tout Age.
En double comme en individuel, les rencontres sont jouées avec sérieux, mais dans une ambiance
détendue.

Méme si comme de nombreuses associations sportives, la vocation de la Raquette Fouesnantaise
est la formation et le développement de sa section jeune, ses responsables et ses membres ne
négligent en aucune fagon le tennis de table loisir qui reste un exemple pour les générations a
venir.

La porte est grande ouverte

Le club n'a pas seulement pour vocation de faire de la compétition. Mais nous devons donner a
toute personne quelque-soit son &ge aux personnes d'un certain age (il n'y a pas de limite), la
possibilité de retrouver le godt d'une activité physique a la hauteur de leurs moyens. Celle-ci répond
a un besoin de santé, de détente, d'équilibre physique et mental. Elle correspond aussi a un besoin
d'échange et de dialogue!"

Le club invite toutes celles et ceux qui, pour des raisons diverses, ont été conduits a cesser
la pratique d'une activité physique et qui souhaitent en retrouver les sensations, a venir le

rejoindre.
INFOS PRATIQUES

¥ Des créneaux loisirs les mardis aprés-midi et les dimanches matin sont ouverts a
tous.

¥ 2 séances pour essayer.

La pratique de ce sport nécessite une licence. (Un Certificat Médical est demandé pour
l'obtention de cette licence). En cas d'adhésion, le colt de celle ci est de 70 € pour
I'année (licence comprise).

¥*  Possibilité de jouer a la salle en dehors des créneaux.

Responsable loisirs

Bernard DELHAYE T 0298516954
Jonathan MAREC T 0688198075
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